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RESUMO - O objetivo deste estudo foi
relatar a Vigildncia de Processos (VP)
para o controle e a prevengdio das In-
fecgbes Hospitalares (IH) do paciente
no transoperatorio. Trata-se de um es-
tudo de observagdo participante sobre
a vigilancia de quatro processos em 65
cirurgias, envolvendo 334 profissionais,
no periodo entre 25 de fevereiro a 7 de
agosto de 2008, em um hospital geral de
Porto Alegre (RS). Os dados foram anali-
sados descritivamente e apresentados por
percentuais. Dos processos observados,
constatou-se o uso adequado de touca
pela maioria dos profissionais observa-
dos. Quanto ao uso de mdscaras, o me-
nor percentual de adequagdo identificado
foi nos anestesistas (69%). Referente a
adequagdo na degermacdo das mdos da
equipe cirirgica, a média foi de 80%;
08 cirurgides tiveram um indice de ina-
dequagdo de 28%; em 34% das cirurgias
ndo houve degermagdo do campo cirur-
gico. A VP ¢é uma ferramenta importan-
te para prevencdo da IH, possibilitando
identificar problemas existentes e permi-
tindo direcionar agdes, com a finalidade
de aumentar a adesfo dos profissionais
as medidas preventivas.
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ABSTRACT- The goal of this paper was
to report the Processes Surveillance (PS)
for the control and prevention of Hospi-
tal Infections (HI) on the transoperative
patient. This is a participating observa-
tion study about the surveillance on four
processes in 65 performed surgerys, in-
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volving 334 professionals, from Febru-
ary 25th to August 7th, 2008, in a gen-
eral hospital in Porto Alegre. Data was
descriptively analyzed and presented
as percentage. Wearing a cap was con-
sidered adequate by the majority of the
professionals observed. As for masks,
the lowest adequacy percentage was ob-
served with the anesthesiologists (69%).
Regarding the adequate hand degerming
on the surgical team, the average was
80%; the surgeons had a high inadequacy
rate (28%); in 34% of the surgeries there
was no degerming of the surgical field.
PS is a very important tool in preventing
HI, making it possible to identify exist-
ing problems and allowing direct actions,
aiming at increasing the adoption of such
preventive measures by professionals.
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RESUMEN - El objetivo de este estudio
fue relatar la vigilancia de procesos
(VP) para el control y prevencién de las
Infecciones Hospitalarias (IH) del pa-
ciente en el trans quirtirgico. Este estudio
es una observacion participante sobre
la vigilancia de cuatro procesos en 63
cirugias, envolviendo 334 profesionales,
en el periodo entre 25 de febrero al
07 de agosto de 2008, en un hospital
general de Porto Alegre. Los datos
fueron analizados descriptivamente y
representados en porcentajes. De los
procesos observados, se comprob6 el uso
de gorro adecuado por la mayoria de los
profesionales observados. En relacién a
la utilizacién de mascarillas, el menor

porcentaje de adecuacién identificado
fue en los anestesistas (69%). Respecto
a la adecuacion del lavado de manos
del equipo de cirugia la proporcién fue
de 80%; los cirujanos tuvieron un alto
indice de inadecuacion (28%); en 34% de
las cirugias no hubo antisepsia del drea
quirtrgica. La VP es una herramienta
importante para la prevencién de la
IH posibilitando identificar problemas
existentes y permitiendo direccionar
acciones directas, con la finalidad de
aumentar la adhesion de los profesionales
a las medidas preventivas.
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1. INTRODUCAO

Atualmente, a Portaria no 2616/98 dispoe
que os Servigos de Controle de Infecgdo
Hospitalar (SCIH) desenvolvam Progra-
mas para Controle da Infec¢do Hospita-
lar (PCIH) nas suas instituicdes,™ sendo
definidos “como um conjunto de agdes
desenvolvidas, deliberadas e sistematiza-
das, com vistas & redugdo maxima pos-
sivel da incidéncia e da gravidade das
Infecgtes Hospitalares (IH)”.®

A IH pode ser desencadeada por varios
fatores, sendo um deles o procedimento
cirurgico;®* sua manifestagio poderd
ocorrer durante a internagdo do pacien-
te ou até apds sua alta hospitalar.”’ Os
pacientes cirtrgicos podem desenvolver
IH em vdrios sitios, como respiratorio,
urindrio e vascular, porém as infecgdes
mais frequentes nesses pacientes sdo as
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